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L’énergie grise au niveau du bâtiment

 Énergie utile
Énergie à disposition du consommateur. 

 Énergie finale
Énergie utilisable par le consommateur. Elle comprend l’énergie fournie par le dernier échelon des 
échanges commerciaux (y compris les réseaux voisins) et la production utilisées sur site.

 Énergie primaire
Forme d’énergie brute, pas encore soumise à une quelconque conversion, transformation ou transport 
(ex. pétrole brut, gaz, uranium ou charbon sous terre, rayonnement solaire, etc.).

 Énergie primaire non renouvelable
Energie primaire prélevée à une source susceptible de s'épuiser par l'extraction; exemples: uranium, 
pétrole brut, gaz naturel, charbon

 Énergie grise  
Quantité totale d’énergie primaire non renouvelable nécessaire de l’extraction des matières premières 
jusqu’à l’élimination en passant par la fabrication et la transformation, y compris les transports 

3Primaire Finale Utile



Répartition de l’énergie primaire non renouvelable pour un 
immeuble collectif à basse consommation d’énergie

Sources: L'énergie grise dans les nouveaux Bâtiments - Guide pour les professionnels du bâtiment, suisseenergie, 2017



Cycle de vie d’un bâtiment (1/2)
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Matériaux considérés (1/5)

Étapes du cycle de vie englobées par le domaine « Construction »du CT SIA 2032

(x) Transport du fournisseur au chantier:
- En partie négligé;
- A considérer si très forte consommation d’énergie 

(p.ex. par hélicoptère).

Installations 
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Matériaux de 
construction
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Matériaux considérés (2/5)

Bâtiment =

Données d’impacts
(KBOB)

∑ éléments constitutifs    = matériaux de construction
installations techniques

∑

a. Élément concerné
b. Composition

c. Type matériaux
d. Performance énergétique

a. Contexte
b. Géométrie

Étude comparative 
maladroite

Étude comparative 
possible



Matériaux considérés (3/5)

• Base de données d’impacts 
(KBOB)

• Matériaux (Matériaux massifs, 
Isolants, métaux, bois, etc.)

• Installations techniques 
(chaudières, ventilation, etc.)

• Énergie (mazout, gaz, 
électricité, etc.)

• Transport

Exemple de données d’impacts pour les matériaux de construction (KBOB, v.2.2:2016)



Matériaux considérés (4/5) – Exemple trouvé sur internet

• Information issue d’une brochure de communication 
d’un fabricant d’isolants
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• Slogan de l’entreprise:

• Notre produit, le 1er!

 Sur la base du graphique, possible de 
le dire?

• Seule information communiquée: 
• données d’impacts de la KBOB

 Comparaison, n’est pas raison!

• Informations manquantes:
• Pour quel type constructif?

• Façade compacte ou ventilée, toiture plate ou 
en pente, etc.?

• Quelle performance énergétique?
• Quelle valeur U ?Source des données: Données de bilan écologiques de la KBOB, 24 octobre 2014



Matériaux considérés (5/5)

• A résistance thermique équivalente (valeur U équivalente)
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Énergie grise des isolants pour un coefficient de déperdition 
thermique U de 0.2 [W/(m2K)]

• Attention exemple fictif, mais basé sur des valeurs reconnues!
• Conductivité thermique: SIA 279
• Epaisseur d’isolant calculée sans tenir compte des autres matériaux constitutifs de l’élément de 

construction concerné



Épaisseur optimale d’isolation



Épaisseur optimale d’isolation (exemple ici pour la rénovation)

• Varie en fonction de:
• Système constructif

• Isolant (conductivité, densité, 
données d’impacts env., coût,)

• Vecteur énergétique (données 
d’impacts env.)

• Climat (station météorologique)

• Subventions (état 2016)

• Renchérissement du coût de l’énergie

• Indicateur évalué 

Exemple: façade compacte



Conclusion

 Comparatif entre isolants
 Jamais au niveau des matériaux, 
 Toujours au niveau des éléments constructifs (murs, façades, etc.)
 Comparer à résistance thermique équivalente

 Analyse de l’Epaisseur Optimale Isolante (EOI)
 Couple optimal Isolation - système de chauffage diffère selon

 Indicateur
 Choix des paramètres (climat, coûts de l’énergie et valeurs 

d’impacts environnementaux des bases de données (KBOB)

 Par une planification précoce dans le projet de construction, il est possible 
d’agir sur l’impact environnemental des matériaux de construction. 
 Compacité du bâtiment (rapport Ath/AE)
 Choix de la structure (légère vs lourds)
 Flexibilité du bâtiment (p.ex. peu de murs porteurs intérieurs)
 Sobriété (p.ex. surface par personne, nbr de salles d’eau9
 Déconstruction (système de fixation mécanique) Sources: L'énergie grise dans les nouveaux 

Bâtiments - Guide pour les professionnels 
du bâtiment, suisseenergie, 2017
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